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ПЕДАГОШКИ ПОТЕНЦИЈАЛ НАСТАВНИЧКИ КРЕИРАНИХ РЕСУРСА У 
ИНКЛУЗИВНОЈ НАСТАВИ ЕНГЛЕСКОГ ЈЕЗИКА2

Овај рад истражује улогу материјала креираних од стране наставника у 
унапређењу наставе енглеског језика у инклузивном образовном контексту. Циљ 
истраживања био је да се испита на који начин је употреба оваквих материјала 
повезана са учешћем ученика у наставним активностима, њиховом спремношћу за 
рад и успешношћу у извршавању задатака у поређењу са стандардним уџбеничким 
садржајима. Истраживање је спроведено у три разреда основне школе, у којима је 
укупно шест ученика укључено у индивидуалне образовне планове (ИОП). Примењена 
је квалитативна методологија, заснована на систематском посматрању часова од стране 
наставника-истраживача и анализи ученичког учешћа и напретка током употребе 
прилагођених наставних материјала. Резултати указују на то да су једноставнији, визуелно 
обогаћени и пажљиво диференцирани задаци били повезани са већим учешћем ученика 
у активностима и већом спремношћу за рад у односу на стандардне уџбеничке задатке. 
Као посебно подстицајни за ученичко учешће показали су се задаци који укључују слике, 
боје, кратке дијалоге и заједнички рад, док су у посматраним случајевима активности 
из стандардних уџбеничких материјала често представљале већи изазов за ученике са 
тешкоћама у учењу. Анализа такође указује на важност сарадње између наставника и 
асистената у разреду, будући да квалитет пружене подршке може утицати на успешност 
примене индивидуализованих приступа. Иако ограничено обимом узорка, истраживање 
пружа емпиријски увид у педагошки потенцијал наставнички креираних материјала и 
указује на значај веће флексибилности у планирању наставе и континуираног стручног 
усавршавања наставника у области инклузивне праксе.

Кључне речи: инклузивно образовање, енглески као страни језик, наставнички креирани 
материјали, диференцирана настава, индивидуални образовни план, ангажованост 
ученика, универзални дизајн за учење, наставна подршка
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Према смерницама Унеска (UNESKO 2009), савремени образовни системи 
широм света теже остваривању принципа једнакости и доступности образовања 
за сву децу, без обзира на њихове индивидуалне способности, порекло или посебне 
образовне потребе. Инклузивно образовање, дефинисано као процес који омогу-
ћава учешће свих ученика у заједничком образовном окружењу, постало је кључ-
на компонента образовних политика и педагошке праксе (GONČAROVA 2020; 
HARDINEZ & NAVIDAD 2024). У европском контексту, инклузивно образовање 
подразумева приступачност и учешће све деце у заједничком школском окружењу 
(EVROPSKA AGENCIJA ZA POSEBNE POTREBE I INKLUZIVNO OBRAZOVANJE 
2017). У контексту образовног система Републике Србије, принципи инклузивног 
образовања такође су интегрисани у законску регулативу и стратешке документе, 
али њихова примена у пракси и даље зависи од материјалних услова, организа-
ционих ресурса, стручне подршке и спремности наставника да прилагоде наставу 
потребама свих ученика (VUJAČIĆ, LAZAREVIĆ i dr. 2015). У настави страних је-
зика, овај изазов је израженији јер успешно усвајање језика захтева континуирано 
излагање, интеракцију и систематично увежбавање језичких вештина (RASULOVA 
2024). Ученици са тешкоћама у учењу, когнитивним или сензорним потешкоћама, 
као и ученици који показују спорији темпо усвајања градива, често захтевају до-
датну подршку у облику прилагођених наставних материјала и метода рада. Емпи-
ријска истраживања указују да је комбинација наставничке креативности и флек-
сибилног планирања један од кључних фактора успешне инклузије (SOTOMAJOR 
KANTOS, MARTINEZ GARSES i dr. 2022). Наставник који самостално израђује ма-
теријале има могућност да их прилагоди нивоу знања ученика, интересовањима 
и стиловима учења, што може допринети већој укључености ученика у наставне 
активности и њиховој ангажованости. Поред тога, универзални дизајн за учење 
(UDL) представља теоријски оквир који омогућава планирање наставе на начин 
који подстиче разноврсност приступа и једнакост у учењу (MEJER, ROUZ i dr. 2014). 
Овај модел полази од претпоставке да се образовни садржаји, методе и облици 
рада могу прилагодити различитим стиловима, темпу и потребама ученика, чиме 
се ствара окружење које подржава активну укљученост свих ученика, укључујући и 
оне са тешкоћама у учењу или другим специфичним образовним потребама (KAST 
2018). У погледу наставе енглеског језика, примена ових принципа омогућава на-
ставницима да креирају активности и материјале који су приступачни, флексибил-
ни и стимулативни за све ученике, без обзира на њихове индивидуалне разлике 
(HARDINEZ & NAVIDAD, 2024). У контексту Републике Србије, формални оквир 
за инклузивно образовање обухвата израду индивидуализованих образовних пла-
нова који дефинишу циљеве, садржаје и начине прилагођавања наставе ученици-
ма са посебним образовним потребама (MINISTARSTVO PROSVETE 2017). Иако 
законски оквир дефинише процедуре за израду и примену ИОП-а, начин њихове 
реализације у пракси може зависити од доступности стручне подршке, наставних 
материјала и ресурса конкретне школе. У таквим околностима, наставнички креи-
рани материјали могу представљати важан инструмент за диференцијацију наста-
ве и прилагођавање образовних садржаја различитим потребама ученика. У том 
процесу, наставник има важну улогу као посредник између образовних политика 
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и реалности учионице. Његова спремност да препозна индивидуалне потребе уче-
ника, да прилагоди наставне садржаје и да креира подстицајно окружење предста-
вља основни предуслов за успешну инклузивну праксу (BUT & ENSKO 2011). Са-
времена литература о инклузивном образовању наглашава да успешна инклузија 
не значи само физичку присутност ученика са тешкоћама на редовној настави, већ 
њихово активно и смислено учешће у наставним активностима (ENSKO & MAJLS 
2008). Кључну улогу у томе има наставник, који дугорочним планирањем и избо-
ром материјала ствара услове за учење на различитим нивоима сложености. Мате-
ријали које наставник сам креира често омогућавају вишеструке модалитете учења 
– визуелни, аудитивни и кинестетички, чиме се задовољавају потребе различитих 
ученика. Универзални дизајн за учење заснива се на три принципа: вишеструки 
начини представљања информација, изражавања знања и ангажовања ученика 
(KAST 2018). Када наставник израђује сопствене материјале, он имплицитно при-
мењује ове принципе, кроз задатке који комбинују текст и слику, активности које 
омогућавају избор између писаног и усменог одговора, или задатке који подстичу 
сарадњу међу ученицима. Коришћење наставнички израђених материјала има до-
датну предност јер омогућава инкорпорирање локалног контекста, културе и иску-
става ученика, што често недостаје у комерцијалним уџбеницима (LU, JIANG i dr. 
2022). Комерцијални уџбеници најчешће су конципирани за хетерогену ученичку 
популацију и не могу увек у потпуности одговорити на специфичне образовне по-
требе свих ученика у инклузивном окружењу. Прилагођени материјали омогућава-
ју диференцијацију задатака по сложености, темпу и визуелној подршци, чиме се 
обезбеђује активно учешће сваког ученика.

Будући да је реч о студији случаја ограниченог обима, циљ рада није ста-
тистичка генерализација резултата, већ дубље разумевање могућности примене 
наставнички креираних материјала у конкретном инклузивном образовном кон-
тексту. Резултати овог истраживања могу пружити практичне смернице наставни-
цима и креаторима курикулума у процесу планирања и реализације инклузивне 
наставе енглеског језика. Истовремено, они доприносе емпиријском разумевању 
употребе наставнички креираних материјала у инклузивном образовном контек-
сту и могу послужити као основа за даља истраживања и унапређивање иницијал-
ног образовања будућих наставника (HIDAJA & MORGANA 2019; LU, JIANG i dr. 
2022; AJTUNGA & BAHAR 2008). Научни допринос овог рада огледа се у емпириј-
ском увиду у примену наставнички креираних материјала у инклузивној настави 
енглеског језика у оквиру анализираних случајева у контексту основног образо-
вања у Србији, као и у идентификацији конкретних педагошких пракси које могу 
допринети већој укључености ученика са тешкоћама у учењу.

Методологија истраживања

Ово истраживање засновано је на квалитативном приступу и има карактер 
студије случаја, јер се фокусира на детаљну анализу наставне праксе у конкретном 
образовном контексту и на ограниченом узорку ученика. Студија случаја омогу-
ћава дубље разумевање процеса учења и наставе у реалним условима, са посебним 
освртом на примену наставнички креираних материјала у инклузивној настави ен-
глеског језика. Истраживање је спроведено у складу са етичким принципима педа-
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гошких истраживања, уз поштовање приватности ученика и анонимност података. 
Истраживање које је предмет овог рада спроведено је у основној школи „Коста Ву-
јић” у Земуну током школске 2024/2025 године. У истраживању су учествовала три 
разреда, а посебна пажња посвећена је раду са укупно шест ученика који су укљу-
чени у индивидуалне образовне планове (ИОП). У питању су ученици са различи-
тим тешкоћама у учењу – од блажих облика дислексије и дисграфије до поремећаја 
пажње и проблема у разумевању усмених и писаних инструкција. Циљ истражи-
вања био је да се испита на који начин ученици реагују на наставнички креиране 
материјале у поређењу са стандардним уџбеничким садржајима, као и да се ана-
лизира улога асистенције у настави енглеског језика у инклузивном контексту. У 
истраживању је примењена квалитативна методологија, заснована на посматрању 
наставе, анализи ученичких активности и рефлексији наставника-истраживача. 
Током периода од два месеца, прикупљани су подаци о ученичкој ангажованости, 
мотивацији, концентрацији и брзини рада на скали од 1 до 5. Процену посматра-
них категорија вршио је наставник–истраживач на основу унапред дефинисаних 
дескриптивних индикатора. Будући да је наставник–истраживач уједно био и реа-
лизатор наставе, добијене налазе треба тумачити као део интерпретативне анализе 
карактеристичне за студије случаја, а не као објективна мерења независног про-
цењивача. Ангажованост је процењивана кроз учесталост укључивања у активно-
сти, спремност за извршавање задатака и трајање активног учешћа. Мотивација је 
процењивана посредно, на основу показатеља као што су добровољно укључивање 
у рад, истрајност у извршавању задатака, иницијатива за наставак активности и 
одсуство понашања која указују на одустајање. Потребно је нагласити да мотива-
ција није посматрана као психолошки конструкт у строгом смислу, већ као скуп 
понашајних индикатора уочљивих током наставних активности. Концентрација је 
процењивана на основу способности одржавања пажње током активности и по-
требе за додатним подсећањем или усмеравањем, док је брзина рада процењивана 
у односу на време потребно за завршавање задатака у оквиру наставног часа. Нуме-
ричке вредности коришћене су искључиво као помоћни дескриптивни показатељи 
у оквиру квалитативне анализе и нису предмет статистичког закључивања. На-
става је реализована у редовним одељењима, али су ученици са ИОП-ом добијали 
додатну подршку кроз индивидуализоване задатке и диференциране активности. 
Током истраживања примењиване су две врсте материјала: (1) стандардни уџбе-
нички материјали из актуелног програма за енглески језик у основним школама, и 
(2) наставнички израђени материјали, посебно осмишљени у складу са циљевима 
ИОП-а и индивидуалним могућностима ученика. Наставнички израђени материја-
ли укључивали су радне листове са скраћеним и визуелно обогаћеним текстовима, 
задацима повезивања слике и речи, једноставним дијалозима и играма улога, као 
и кратке задатке за слушање са јасним и предвидивим обрасцима. Посебна пажња 
посвећена је прилагођавању језичког нивоа, избору боја, величини фонта и пре-
гледности странице. Материјали су примењивани током редовних часова и упо-
ређени са уџбеничким задацима по критеријумима ангажованости, успешности и 
мотивације. У процесу реализације наставе учествовала су два асистента, чије су 
улоге и ниво стручне спремности били различити. Први асистент, студент дефек-
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тологије, активно је пружао подршку ученицима током рада и помагао наставнику 
у диференцирању активности. Квалитет сарадње између наставника и овог аси-
стента представљао је важан аспект посматран у оквиру овог истраживања, јер су 
заједничко планирање и рефлексија омогућили ефикасније прилагођавање задата-
ка потребама ученика. Други асистент, волонтер, без одговарајуће стручне обуке, 
није био у могућности да пружи подршку ученици којој је био додељен у истој мери 
као први асистент, што је утицало на ограниченост ефеката индивидуализованог 
приступа. Прикупљени подаци анализирани су применом квалитативне тематске 
анализе, засноване на систематском посматрању и компарацији реакција ученика 
током рада са различитим типовима наставних материјала. Овај приступ омогућио 
је идентификацију образаца у ученичком учешћу, ангажованости и начину извр-
шавања задатака, као и интерпретацију уочених разлика у контексту теоријских 
поставки инклузивног образовања и диференциране наставе.

Резултати истраживања

У овом делу рада су приказани резултати по разредима, уз поређење ре-
акција ученика на активности из уџбеника и задатке из наставнички израђених 
материјала, са посебним освртом на тип задатака (читање, писање, визуелне актив-
ности).

Резултати за други разред
У другом разреду анализирана је наставна јединица My Body, која је реали-

зована у оквиру редовног плана и програма наставе енглеског језика током периода 
спровођења истраживања. Циљ часа био је усвајање и увежбавање вокабулара који 
се односи на делове тела кроз различите рецептивне и продуктивне активности. 
Лекција My Body у уџбенику започела је читањем стрипа у којем животиње по-
вређују делове тела, а доктор их лечи. Иако је први задатак, који је подразумевао 
праћење и читање кратких дијалога, био занимљив на први поглед, показао се пре-
више сложеним за ученике са тешкоћама у учењу. Ученик који је имао подршку 
асистенткиње успевао је делимично да прати задатак, али уз честе губитке пажње 
и слабу мотивацију, док је други ученик, иначе активан на часовима, овог пута био 
незаинтересован и одбијао је учешће.
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Слика 1. Стрип из уџбеника Fairyland 2 (Dooley and Evans 2010)

У следећем задатку, игри Simon Says, ученик са подршком је уз помоћ аси-
стенткиње повремено извршавао задате покрете, али без већег ентузијазма, док 
се други ученик убрзо повукао и престао да учествује. Слично је било и у трећем 
задатку, који је захтевао допуњавање реченица описима делова тела – сложеност и 
недостатак визуелних елемената довели су до смањене ангажованости и повлачења 
из активности.

Слика 2. Задатак из уџбеника Fairyland 2 (Dooley and Evans 2010)

Резултати процене активности указивали су на низак ниво ангажованости, 
ограничену спремност за учешће и краткотрајно задржавање пажње код оба уче-
ника.

Табела 1. Резултати ученика у другом разреду – уџбеник
Ученик Ангажованост Мотивација Концентрација Брзина рада

Са асистентом 3 2 2 3

Без асистента 2 2 2 2
Након тога, примењени су наставнички израђени материјали засновани на 
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визуелној подршци и физичкој манипулацији. У првом задатку ученици су повези-
вали слике делова тела са њиховим називима.

Слика 3. Радни лист за повезивање делова тела са називима (извор Pinterest)

У другом задатку ученици су лепили картончиће са речима на одговарају-
ће делове цртежа тела, уз гласно изговарање. Овакви задаци омогућили су учење 
путем више чула (визуелног, кинестетичког и аудитивног), што је било праћено 
већим степеном укључености ученика у активности, дужим задржавањем пажње и 
већом спремношћу за рад.

Слика 4. Радни лист за препознавање и именовање делова лица (извор: Pinterest)

У поређењу са уџбеничким активностима, оба ученика показала су виши 
ниво ангажованости и позитивне афективне реакције на задатке, јер су прилаго-
ђени задаци отклонили осећај фрустрације и омогућили су им активније учешће у 
задацима у складу са њиховим могућностима.

Табела 2. Резултати ученика у другом разреду – наставнички израђени 
материјали

Ученик Ангажованост Мотивација Концентрација Брзина рада

Са асистентом 4 4 4 4

Без асистента 5 5 5 4
Резултати за трећи разред
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У трећем разреду обрађивала се лекција School Supplies, чији је циљ био усва-
јање назива школског прибора. Прва активност подразумевала је читање стрипа у 
којем се понављају речи као што су pencil, rubber, book и schoolbag. Ученица са поте-
шкоћама није могла да прати активност јер њена асистенткиња, која није познавала 
енглески језик, није била у могућности да јој помогне, па је девојчица у потпуности 
одустала од рада. Насупрот томе, ученик са потешкоћама успео је да прати садржај 
и самостално прочита поједине делове текста.

Слика 5. Стрип из уџбеника Fairyland 3 (Dooley and Evans 2010)

Следећа активност била је усвајање разлике између this и that, што се по-
казало веома захтевним за оба ученика. Ни уз додатна објашњења и гестикуларну 
подршку нису успевали да самостално примене правило.

Слика 6. Задатак из уџбеника Fairyland 3 (Dooley and Evans 2010)

Знатно бољи резултати постигнути су применом наставнички израђених 
материјала – картончића са сликама школског прибора и називима које су ученици 
повезивали. Ова активност је довела до повећане пажње, мотивације и позитивне 
емоционалне укључености ученика; задаци су изведени брзо, тачно и са високим 
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нивоом ангажованости.

Слика 7. Задатак 1 – наставнички креиран материјал

У оквиру посматраних случајева уочена је разлика у реакцијама ученика 
током рада са различитим типовима материјала: док су задаци из уџбеника иза-
зивали несигурност и одустајање, визуелна подршка и могућност манипулације 
предметима били су повезани са већим учешћем ученика и лакшим праћењем на-
ставних садржаја, што се јасно види у табелама 3 и 4 испод.

Табела 3. Резултати ученика у трећем разреду – уџбеник

Ученик Ангажованост Мотивација Концентрација Брзина рада

са асистентом 1 1 1 1

без асистента 4 3 3 3

Табела 4. Резултати ученика у трећем разреду–наставнички израђени 
материјали

Ученик Ангажованост Мотивација Концентрација Брзина рада

са асистентом 5 5 5 5

без асистента 5 5 5 5

Резултати за пети разред

У оквиру лекције о празнику Diwali, текст из уџбеника од 14 реченица при-
лагођен је и скраћен на пет, што је знатно олакшало разумевање и омогућило ак-
тивније учешће ученица са тешкоћама у учењу. Дискутовало се двojeзично – на 
енглеском и српском, како би се осигурало праћење и разумевање садржаја. На тај 
начин ученице су задржале пажњу и успешно учествовале у разговору.
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Слика 8. Текст „Diwali Festival“ из уџбеника Eyes Open 1 (Goldstein, Jones and Bolton 
2018)

Граматика, односно садашње време (Present Simple), уведена је помоћу при-
лагођених листића са једноставним објашњењима и конкретним примерима као 
што су I eat lunch every day и She brushes her teeth every morning. Уместо сложене 
терминологије, акценат је стављен на практичну употребу језика, што је допринело 
бољем разумевању и мањем когнитивном оптерећењу.

Слика 9. Текст „Diwali Festival“ из уџбеника Eyes Open 1 (Goldstein, Jones and Bolton 
2018) – прилагођен

Посебно је значајно што ученице нису имале асистенте, већ су радиле рав-
ноправно и у сарадњи. Међусобно су се подржавале, исправљале грешке и заједно 
долазиле до решења, што је било праћено већом међусобном сарадњом и спремно-
шћу ученица да активно учествују у раду. На пример, једна ученица је исправила 
другу када је рекла She brush her teeth уместо She brushes her teeth, што указује на 
активно разумевање и колаборативно учење.

Према процени, обе ученице су оствариле највише резултате у ангажова-
ности, мотивацији и концентрацији (оцене 5), док је брзина рада била нешто нижа 
(оцена 4). Ови налази указују да је сарадничко учење у посматраном примеру било 
повезано са већим учешћем ученица у наставним активностима.
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Налази из петог разреда показују да је примена наставнички креираних ма-
теријала била повезана са активнијим учешћем ученица и лакшим праћењем на-
ставних садржаја. Скрaћени текст и поједностављени радни листићи омогућили 
су активније укључивање, сарадњу и боље разумевање кроз конкретне примере. 
За разлику од рада са уџбеником, када су испољавале несигурност и фрустрацију, 
током рада са прилагођеним материјалима ученице су испољиле висок ниво моти-
вације, активне укључености и перципираног успеха.

Табела 5. Резултати ученика у петом разреду – уџбеник

Ученици Ангажованост Мотивација Концентрација Брзина рада

Ученица 1 (ИОП2) 2 2 2 2

Ученица 2 (ИОП1) 3 3 3 3

Табела 6. Резултати ученика у петом разреду – наставнички израђени 
материјали

Ученици Ангажованост Мотивација Концентрација Брзина рада

Ученица 1 (ИОП2) 5 5 5 4

Ученица 2 (ИОП1) 5 5 5 4

Упоредна анализа резултата

У свим анализираним случајевима уочени су повољнији обрасци ученичког 
учешћа током рада са наставнички креираним материјалима у односу на стандард-
не уџбеничке активности. Уџбенички задаци били су превише сложени и апстракт-
ни за ученике са тешкоћама у учењу, што је довело до слабе мотивације, ниске кон-
центрације и честог одустајања. Насупрот томе, наставнички материјали, визуелно 
обогаћени и прилагођени индивидуалним способностима ученика, подстакли су 
већу ангажованост, брже извршавање задатака и осећај постигнућа. Највеће разли-
ке уочене су у домену мотивације и концентрације, где су резултати са уџбеничким 
задацима били знатно нижи (просечно 2), док су код наставничких материјала до-
стизали највише оцене (5). Вредности у табели 7 представљају просечне вредности 
за све ученике обухваћене истраживањем.

Табела 7. Поређење уџбеничких и наставничких материјала - просечне 
дескриптивне вредности за посматране категорије

Параметар Уџбеник Прилагођени материјал

Ангажованост 2.2 4.8

Мотивација 2.0 4.7

Концентрација 2.1 4.7

Брзина рада 2.0 4.3

У другом разреду највећа разлика уочена је у мотивацији – ученик без аси-
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стента показивао је веома низак ниво учешћа са уџбеником, док је уз наставничке 
материјале радио веома активно. У трећем разреду, ученица са некомпетентним 
асистентом потпуно је одустала од уџбеничких задатака, али је уз прилагођене ма-
теријале постигла изузетан напредак, што указује да квалитет наставних ресурса 
може делимично надоместити недостатак стручне подршке. У петом разреду, уче-
нице су успешно савладале скраћене текстове и једноставне примере, док су код 
уџбеника брзо губиле пажњу; посебно се истакао позитиван утицај кооперативног 
учења и међусобне подршке. Упоредна анализа свих разреда указује на значајну 
улогу наставнички креираних материјала у подстицању мотивације, концентраци-
је и ангажованости ученика са тешкоћама у учењу. Док су уџбеници често доводи-
ли до фрустрације и неуспеха, прилагођени материјали омогућили су им активно и 
смислено учешће у процесу учења, што указује на потенцијал оваквих материјала у 
инклузивној настави енглеског језика.

Улога асистенције
Поред анализе наставних материјала, посебна пажња у истраживању по-

свећена је улози асистената у настави. Од шесторо ученика који су учествовали, 
двоје је имало асистенте, али је њихов допринос био веома различит у зависности 
од стручности и ангажованости. У првом случају, студенткиња дефектологије пру-
жала је активну и конструктивну подршку – пратилa је рад ученика, објашњавала 
задатке, мотивисала га и усмеравала пажњу. Током рада уз њену подршку ученик је 
показивао већи степен укључености у активности, био је концентрисанији, брже је 
извршавао задатке и постигао боље резултате. Кључну улогу има сарадња између 
асистента и наставника, заснована на редовној размени информација о напретку 
ученика и правовременом прилагођавању наставе. Насупрот томе, у другом при-
меру, недостатак стручне спреме и познавања енглеског језика онемогућио је аси-
стенткињу да пружи подршку ученици. Ученица је постепено одустајала од учешћа 
у активностима и одбила да учествује у даљем раду. 

Ови налази јасно показују да само присуство асистента није довољно – 
одлучујућу улогу има његова стручност и обученост. У анализираним случајевима, 
квалитетнија подршка асистента била је повезана са већим степеном укључености 
ученика у наставне активности. Насупрот томе, нeстручна асистенција не доноси 
напредак и може представљати додатно оптерећење. Ови налази указују на значај 
стручне припреме и сарадње асистената са наставницима у инклузивном образо-
вању. 

Тумачење резултата у односу на литературу

Налази истраживања у великој мери су у складу са постојећим теоријским 
ставовима и резултатима претходних студија у области инклузивног образовања 
и наставе енглеског језика. Ученици су у раду са уџбеницима показивали слабу 
мотивацију, брзо губили интересовање и тешко пратили садржај, што је у складу 
са теоријом когнитивног оптерећења (SVELER 1988), према којој сложени и ап-
страктни задаци могу преоптеретити радну меморију, нарочито код ученика са те-
шкоћама у учењу. Дуги текстови, апстрактне граматичке структуре и недовољно 
диференцирани задаци представљали су додатни когнитивни терет, што је доводи-
ло до фрустрације и одустајања. Ови резултати потврђују и налазе да стандардни 
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уџбеници нису у довољној мери прилагођени ученицима у инклузивним одељењи-
ма (TOMLINSON 2014), јер се обично израђују за „типичне“ ученике, занемарујући 
специфичне потребе оних са тешкоћама у учењу.

Супротно томе, у анализираним случајевима примена наставнички изра-
ђених и пажљиво прилагођених материјала била је повезана са већим степеном 
ученичког учешћа и ангажованости. Ученици су били мотивисани, ангажова-
ни и концентрисани, што је у складу са принципима диференциране наставе 
(MAKSIMOVIĆ & OSMANOVIĆ 2017; TOMLINSON 2001), која подразумева при-
лагођавање задатака различитим нивоима способности. Једноставнији, визуелно 
подржани и конкретни задаци омогућили су ученицима са тешкоћама у учењу да 
напредују у складу са својом зоном наредног развоја (VIGOTSKI 1978). Користећи 
материјале као што су картони са сликама и краће реченице, настава је подста-
кла активно учешће ученика, што је у складу са конструктивистичким приступима 
учењу (BRUNER 1983; PIAŽE 1970). Сличне налазе представљају и домаћа истра-
живања, која указују да прилагођени материјали и диференцирана настава зна-
чајно доприносе укључености и напредовању ученика у инклузивним одељењима 
(DIMITRIJEVIĆ & STARČEVIĆ 2025; ŠALJIĆ 2023).

Посебну вредност има пример из петог разреда, где је двојезично вођење 
часа потврдило значај подршке на матерњем језику у инклузивним одељењима. 
Када ученици имају могућност да повежу нови садржај са знањем на матерњем је-
зику, смањује се когнитивно оптерећење и повећава разумевање, што је у складу са 
теоријом о међујезичкој подршци у процесу учења (KAMINS 2000). Резултати који 
се односе на улогу асистенције показују да само присуство асистента није довољно 
– пресудна је њихова стручност. Ово је у складу са истраживањима која сматрају 
да је ефикасност асистенције условљена компетенцијама и квалитетом комуника-
ције са наставником (DŽANGREKO 2010). С друге стране, асистенти без довољне 
стручности нису могли пружити адекватну подршку, већ су додатно оптерећива-
ли наставника. Такви налази подударају се са истраживањима која упозоравају да 
нeстручна асистенција може имати неутралан или чак негативан ефекат на ток на-
ставе (BLEČFORD, BASIT i dr. 2009).

У целини, налази ове студије случаја указују на значај квалитетно прила-
гођених наставних материјала и стручне асистенције у инклузивној настави ен-
глеског језика. Када су ови услови били присутни у анализираним случајевима, 
ученици су показивали већи степен укључености у наставне активности и дужу 
задржаност пажње. У супротном, уџбеници и нeстручна асистенција могу постати 
препрека учењу, довести до смањене мотивације и повлачења ученика из наставног 
процеса. Ови налази су у складу са смерницама Правилника о ближим упутстви-
ма за утврђивање права на индивидуални образовни план, његово спровођење и 
вредновање (MINISTARSTVO PROSVETE 2010), који наглашава потребу за прила-
гођавањем наставе индивидуалним могућностима ученика.

Закључак

Ово истраживање бавило се применом уџбеничких и наставнички креира-
них материјала у настави енглеског језика у инклузивном контексту, као и улогом 
наставних асистената у подршци ученицима са тешкоћама у учењу. Спроведено је 
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у три разреда основне школе и обухватило шест ученика који раде по индивидуал-
ним образовним плановима. Иако обим узорка ограничава могућност генерализа-
ције, резултати пружају драгоцен увид у праксу инклузивне наставе.

Налази ове студије случаја указују да су прилагођени материјали били по-
везани са активнијим учешћем ученика, лакшим разумевањем наставних садржаја 
и позитивнијим реакцијама на наставне активности у односу на анализиране уџ-
беничке задатке. Налази који се односе на улогу асистената указују да је квалитет 
пружене подршке био повезан са њиховом стручном компетенцијом и квалитетом 
сарадње са наставником, а не само њиховим присуством у учионици. Ови нала-
зи указују на потребу за системским решењима која подразумевају континуирану 
обуку, јасно дефинисане улоге асистената и тимску сарадњу у школи.

Поред ограничења која се односе на величину узорка, једношколски кон-
текст и процену засновану на посматрању наставне праксе, добијени резултати 
указују на потенцијал трајнијих позитивних ефеката прилагођених материјала и 
квалитетне подршке. Будућа истраживања требало би да обухвате већи број уче-
ника, различите школе и примену додатних инструмената, као што су интервјуи и 
упитници, како би се добила свеобухватнија слика о ефектима наставнички креи-
раних материјала у инклузивној настави енглеског језика.

Добијени налази посебно наглашавају значај наставничке аутономије и 
професионалне компетенције у креирању материјала који одговарају различитим 
образовним потребама ученика. Наставнички креирани материјали могу предста-
вљати важан инструмент у остваривању принципа инклузивног образовања, јер 
омогућавају већу флексибилност, приступачност и активну укљученост ученика у 
наставни процес. Ови налази указују да инклузивна пракса у настави страних јези-
ка захтева не само методолошку флексибилност, већ и институционалну подршку 
и системско планирање. Њихова примена може имати значајне импликације за 
наставну праксу, иницијално образовање наставника и даљи развој инклузивних 
приступа у настави енглеског језика.
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Tijana D. Gajić

THE PEDAGOGICAL POTENTIAL OF TEACHER-CREATED MATERIALS IN INCLUSIVE 
ENGLISH LANGUAGE TEACHING

Summary

	 Inclusive education aims to ensure equal participation and learning opportu-
nities for all students, regardless of their individual abilities and educational needs. Within this 
framework, English language teachers are increasingly expected to adapt instructional materials 
and teaching practices to accommodate diverse learners. This study explores the pedagogical po-
tential of teacher-created materials in inclusive English language teaching and examines their 
relationship with student engagement, motivation, concentration, and task performance in com-
parison with standard textbook materials.

The research was conducted in a Serbian primary school during the 2024/2025 academ-
ic year and involved six students following Individual Education Plans (IEPs) across three grade 
levels. The participants included students with various learning difficulties, such as dyslexia, dys-
graphia, attention deficits, and challenges in processing oral and written instructions. A qualita-
tive case study approach was employed, combining systematic classroom observation, analysis of 
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student participation, and teacher-researcher reflection over a two-month period.

Two types of instructional materials were compared: commercially produced textbook 
materials and teacher-created materials specifically adapted to students’ individual needs. The 
adapted materials included shortened texts, visually enriched worksheets, picture-word match-
ing activities, simple dialogues, role-play tasks, and listening activities with predictable linguistic 
patterns. Particular attention was paid to language simplification, visual clarity, font size, colour 
coding, and task differentiation.

The findings indicate that teacher-created materials were associated with higher levels 
of student engagement, motivation, concentration, and willingness to participate in classroom 
activities. Visual support, multimodal learning opportunities, collaborative tasks, and reduced 
cognitive load appeared particularly beneficial for students with learning difficulties. In contrast, 
standard textbook activities were often perceived as overly demanding, resulting in frustration, 
reduced participation, and task abandonment. The study also highlights the importance of class-
room support assistants. Students receiving assistance from trained and competent assistants 
demonstrated greater participation and task completion, whereas the presence of inadequately 
trained assistants did not appear to provide comparable benefits.

The findings are consistent with the principles of differentiated instruction and Univer-
sal Design for Learning (UDL), suggesting that flexible, student-centred materials can facilitate 
meaningful participation in inclusive foreign language classrooms. Although the study is limited 
by its small sample size and single-school context, it provides valuable insights into practical 
strategies that may support inclusive English language teaching. The results underscore the im-
portance of teacher autonomy, professional competence, and collaboration among educational 
stakeholders in creating accessible and engaging learning environments.

Keywords: inclusive education, English as a foreign language, teacher-created materials, differen-
tiated instruction, Individual Education Plan (IEP), student engagement, Universal Design for 
Learning (UDL), classroom support
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